Krav for Ackreditering i Brostkirurgi
enligt Svensk Forening for Brostkirurgi rev. 2009-04-15

Bakgrund

Ar 2007 skedde en forsta ackreditering av svenska brostkirurger vilka formellt uppfyllde
kraven framtagna av ackrediteringskommittén inom Svensk Forening for Brostkirurgi.

Infor fortsatt ackreditering har ackrediteringskommittén i samarbete med styrelsen for Svensk
Forening for Brostkirurgi formulerat nya kompetenskrav vilka &r val forenliga med de
guidelines for ackreditering som publicerats av EUSOMA (Cataliotti, De Wolf et al. 2007).
Kompetenskraven &r ocksa forenliga med Socialstyrelsens Nationella riktlinjer for
brostcancersjukvard (Socialstyrelsen 2007).

Formell kompetens
Grundkrav ar specialistkompetens i kirurgi, rekonstruktiv plastikkirurgi eller motsvarande
utbildning vid utlandskt larosate.

For ackreditering kravs: efter specialistkompetens tre ars heltidsarbete pa kirurgisk klinik dar
brostcancerverksamhet ingar. Darutover tva ar pa brostenhet dar minst 100-150 priméara
brostcancerfall/ar handlaggs. For ackreditering fordras ocksa deltagande vid minst en storre
internationell brostkongress, och en genomgangen kurs i brostkirurgi pa postgraduate niva.

Teoretisk kompetens
Sokanden skall ha omfattande kunskaper i:

1. Kirurgisk handlaggning av primér brostcancer inkl rekonstruktiv teknik

Brostdiagnostik; klinisk undersokning, bilddiagnostik och biopsiteknik

Brostcancerscreening; med forstaelse for indikationer och begransningar i olika

aldersgrupper

Benigna bréstsjukdomar

Brostpatologi

Brostcancerepidemiologi

Prevention av brgstcancer

Stralbehandling vid bréstcancer; saval adjuvant som palliativ

Endokrin behandling vid brostcancer; neoadjuvant, adjuvant, palliativ sdval som

forebyggande till patienter med hog risk att utveckla brostcancer

10. Cytostatikabehandling vid brostcancer; neoadjuvant, adjuvant och vid generaliserad
sjukdom

11. Malstyrd behandling vid brostcancer

12. Handldggning av lokalt avancerad och generaliserad brostcancer

13. Utredning och behandling av kvinnor med forhojd risk for brostcancer.
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Praktisk kompetens

Kirurgisk handlaggning av primar brostcancer

Sokanden skall k&nna till kriterierna for vilken operationstyp som bor rekommenderas i det
enskilda fallet, t.ex. huruvida bréstbevarande kirurgi ar lamplig eller ej. S6kanden skall ha en
mycket god erfarenhet av brostbevarande kirurgi, mastektomi, sentinel node biopsi och
axillarutrymning. Sékanden ska ha kunskap i onkoplastikkirurgiska tekniker vid
brostbevarande kirurgi.

Sokanden skall ocksa ha god kunskap i, och viss erfarenhet av, omedelbar och sen
brostrekonstruktion genom att ha deltagit i operationer dar omedelbar eller sekundér
rekonstruktion av brostet utforts. Sokanden skall under en period arbeta pa enhet dar
brostkirurger och plastikkirurger har ett nara samarbete vid brostrekonstruktioner, eller pa en
enhet med en brostkirurg som har kunskap i onkoplastikkirurgisk teknik.

Sokanden ska ha god kunskap om principerna for reduktionsplastik och sjalv kunna utféra
operationen.

Genomforda operationer bor dokumenteras, dar det klart ska framga huruvida operationen
utforts som assistent, som huvudoperatdr med en mer erfaren kollega som assistent, eller helt
sjalvstandigt.

Brostdiagnostik och brostcancerscreening

Sokanden skall ha mycket god erfarenhet av att handlagga och utreda fall som é&r aktuella pa
bréstmottagning och selektionsmottagning.

Sokanden skall ha férvérvat sina kunskaper om diagnostiska metoder genom att tjanstgora vid
bréstmottagning tillsammans med saval brostkirurg som mammografilédkare. Under
utbildningstiden bor den sokande ha haft brostmottagning med nybesok varje vecka. Den
sokande bor ha deltagit i mottagning for de kvinnor som aterkallas fran
mammografiscreeningen for vidare utredning av mammografifynd, vilket ger kunskap om
diagnostiska metoder inom mammografiscreeningen.

Sokanden ska ha god erfarenhet av samtalsteknik (exempelvis kurs arrangerad i féreningens

regi).

Benign brostsjukdom

Sokanden skall ha en god erfarenhet av kirurgi vid benign bréstsjukdom.

Sokanden skall ha forvérvat kunskaper om utredning och behandling av benigna
brostsjukdomar och ha utfort brostoperationer av benigna tillstand. Sokanden forvéantas ha
god erfarenhet av handlaggning vid inflammatoriska benigna tillstand, benigna tumdérer och
gynekomasti.

Onkologisk handlaggning av brostcancer

Sokanden skall ha god erfarenhet av aktivt, regelbundet deltagande vid pre- och postoperativa
multidisciplinara brostkonferenser. Patientunderlaget for dessa konferenser bor ha varit saval
symtomatiska patienter med nyupptéckt eller recidiverande broéstcancer som patienter
selekterade ur halsokontrollen.

Sokanden skall ha god kunskap om indikationer for och bieffekter av adjuvant
systembehandling och stralbehandling. Sokanden skall ha god kunskap om Nationella
riktlinjer och regionala vardprogram. S6kanden skall ha god kunskap om behandling vid
avancerad brostcancersjukdom (saval lokalt avancerad som metastatisk).

Sokanden skall ha forvérvat sina kunskaper i onkologisk handlaggning av primér och
avancerad bréstcancer genom att ha tjanstgjort vid onkologisk mottagning eller brostenhet



med onkologisk kompetens. Sokanden skall ocksa ha deltagit vid mottagningar dar kvinnor
med avancerad och eller metastaserande sjukdom handlaggs.

Sokanden skall ha god kdnnedom om palliativa vardformer saval i 6ppen som vid slutenvard
inkluderande sjukhusansluten hemsjukvard.

Brostcancergenetik

Sokanden ska kunna ge rad till kvinnor med bréstcancerhereditet. Sokanden bor ha deltagit
vid atminstone en arftlighetskonferens/-mottagning dar kvinnor med 6kad risk for brostcancer
far radgivning.

Cancerregistrering/Kvalitetsregistrering
Sokande skall vara delaktig och insatt i inrapportering av patientdata till Nationella
brostcancerregistret.

Beddmningsstrategi

Ansokan om ackreditering ska atfoljas av en rekommendation fran tidigare ackrediterad
brostkirurg som intygar sékandens erfarenheter.

Soékandens kvalifikationer som bréstkirurg kommer att vérderas genom en skriftlig
examination samt diskussion av patientfall med av styrelsen fyra utsedda examinatorer. Dessa
ska representera brostkirurgi vid universitetssjukhus och vid lanssjukvard.
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