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Loggbok delmål 1                                                                           
Kirurgisk patofysiologi, basal kirurgisk teknik, 
sjukdomar i hud och underhud 

Antal ingrepp noteras årsvis i rutnätet. Tomfälten kan användas till övriga ingrepp. Basala 

moment och enklare ingrepp noteras endast fram till att handledaren konfirmerat att 

kompetensen uppnåtts. 

 
Op: Opererat självständigt eller under handledning 
Ass: Assisterat vid operation 

 

 

  
År 1 

 
År 2 

 
År 3 

 
År 4 

 
År 5 

 Op Ass Op Ass Op Ass Op Ass Op Ass 

Laparotomi           

Bukförslutning           

Tarmanastomos           

Access till buken vid laparoskopi           

Excision av hud förändring           

Excision av subcutan tumör           

Incision av subcutan abscess           

Anläg/byte av vacumförband            
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Loggbok delmål 2                                                                            
Akut buksjukdom 

Antal ingrepp noteras årsvis i rutnätet. Tomfälten kan användas till övriga ingrepp. 

Akuta bukingrepp finns preciserade organvis inom delmål 7,8, 10 och11. Nedan finns 

tabell för reoperationer. 

 
Op: Opererat självständigt eller under handledning 
Ass: Assisterat vid operation 

 

 

  
År 1 

 
År 2 

 
År 3 

 
År 4 

 
År 5 

 Op Ass Op Ass Op Ass Op Ass Op Ass 

Reop för sårruptur           

Reop abdominellt kompartment.           

Reop anastomosläckage           

Reop ytlig blödning           

Reop djup blödning           

Reop ytlig infektion           

Reop djup infektion           

Reop galläckage           
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Loggbok delmål 3                                                                            
Större och mindre trauma 

Antal handlagda trauma som omhändertagits på traumarummet noteras årsvis i rutnätet. 

Tomfälten kan användas till övriga åtgärder. Samla journalkopia på alla större trauma för 

redovisning inför ansökan om specialistkompetens. 

 
Op: Handlagt/opererat trauma självständigt eller under handledning 
Ass: Assisterat specialist i handläggandet/operation av trauma   

 

 

  
År 1 

 
År 2 

 
År 3 

 
År 4 

 
År 5 

 Op Ass Op Ass Op Ass Op Ass Op Ass 

Thoraxtrauma – ej åtgärd           

Thoraxtrauma -drän           

Thoraxtruama – remitterad för op           

Thoraxtrauma - operation           

Buktrauma – ej laparotomi           

Buktrauma – laparotomi           

Buktrauma – damage control           

Extremitetstrauma – fixering,gips           

Extremitetstrauma – operation           

Skalltrauma medvetandesänkning           

Skalltrauma – remitterad för op           

Skalltrauma - trepanation           

Ansiktstrauma - omfattande           

Nack/ryggtrauma – ej op           

Nack/ryggtrauma - operation           

Multitrauma           
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Loggbok delmål 4                                                                            
Smärtbehandling, kirurgisk intensivvård                     
och anestesieffekter 

Antal ingrepp noteras årsvis i rutnätet. Tomfälten kan användas till övriga ingrepp. 

 
Op: Opererat självständigt eller under handledning 
Ass: Assisterat vid operation 

 

 

  
År 1 

 
År 2 

 
År 3 

 
År 4 

 
År 5 

 Op Ass Op Ass Op Ass Op Ass Op Ass 

Preoperativ bedömning           

Orotrakeal intubation           

Larynxmask           

Återupplivning vid hjärtstille           

PVK           

CVK           

Medsittning preop. bedömning           

Okomplicerad anestesi           

Ordinationsrond postop           

IVA rond           
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Loggbok delmål 5                                                                            
Bråck 

Antal ingrepp noteras årsvis i rutnätet. Tomfälten kan användas till övriga ingrepp. 

 
Op: Opererat självständigt eller under handledning 
Ass: Assisterat vid operation 

 

 

  
År 1 

 
År 2 

 
År 3 

 
År 4 

 
År 5 

 Op Ass Op Ass Op Ass Op Ass Op Ass 

Ljumskbråck – Lichtenstein           

   - Shouldice           

   - öppen preperitonealt nät           

   - TEP           

   - TAPP           

   - övriga nättekniker           

   - recidivoperation           

   - akut operation           

Femoralbråck – öppen prep nät           

   - TEP, TAPP           

   - akut operation           

   - akutop med tarmresektion           

Navelbråck - sutur           

Navelbråck - nät           

Epigastrikabråck - sutur           

Epigastrikabråck - nät           

Ärrbråck – öppen med nät           

Ärrbråck - laparoskopiskt           

Övriga bråck           
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Loggbok delmål 6                                                                           
Övre gastrointestinalkanalen 

Antal ingrepp noteras årsvis i rutnätet. Tomfälten kan användas till övriga ingrepp. 

 
Op: Opererat självständigt eller under handledning 
Ass: Assisterat vid operation 

 

 

  
År 1 

 
År 2 

 
År 3 

 
År 4 

 
År 5 

 Op Ass Op Ass Op Ass Op Ass Op Ass 

Gastroskopi med eller utan px           

Gastroskopi med intervension           

Refluxoperation lap/öppen           

Ventrikelresektion           

Rafi av ulcus           

Omstickning av blödande ulcus           

Obesitaskirurgi lap/öppen           

Laproskopisk kolecystektomi           

Öppen kolecystektomi           

Transcystisk stenextraktion           

Koledokotomi           

Splenektomi lap/öppen           

Ingrepp på levern           

Ingrepp på pancreas           
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Loggbok delmål 7                                                                            
Nedre gastrointestinalkanalen 

Antal ingrepp noteras årsvis i rutnätet. Tomfälten kan användas till övriga ingrepp. 

 
Op: Opererat självständigt eller under handledning 
Ass: Assisterat vid operation 

 

 

  
År 1 

 
År 2 

 
År 3 

 
År 4 

 
År 5 

 Op Ass Op Ass Op Ass Op Ass Op Ass 

Diagnostisk laparoskopi           

Appendektomi - öppen           

Appendektomi - laparoskopisk           

Explorativ laparotomi           

Tunntarmsileus           

Kolonileus           

Tunntarmsresektion           

Ileostomi           

Kolostomi           

Nedläggning av loopiliostomi           

Hö-sidig hemikoloktomi           

Vä-sidig hemikolektomi           

Rektumresektion           

Annan tarmresekt inkl kolektomi           

Rektumamputation           

Palliativ op; by-pass           

Endo polypekt rektum inkl TEM           

Prolapskirurgi           

Primär sutur av sfinkterskada           

Hemorroidektomi           

Analfissur           

Perianalabscess           

Pilonidalsinus           

Setoninlägg i perianal fistel           

Rektoskopi           

Gummib/skleros av hemorroider           

Koloskopi           
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Loggbok delmål 8                                                                            
Maligna och benigna bröstsjukdomar 

Antal ingrepp noteras årsvis i rutnätet. Tomfälten kan användas till övriga ingrepp. 

 
Op: Opererat självständigt eller under handledning 
Ass: Assisterat vid operation 

 

 

  
År 1 

 
År 2 

 
År 3 

 
År 4 

 
År 5 

 Op Ass Op Ass Op Ass Op Ass Op Ass 

Extirpation av bröstförändring           

Partiell mastektomi, palp tumör           

Partiell mastektomi, icke-palp            

Mastektomi           

Sentinel node-biopsi           

Axillarytrumning           

Bröstbev. kirurgi - onkoplastikkir           

Bröstrekonstr vid mastektomi           

Dränering bröstabscess           
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Loggbok delmål 9                                                                            
Sjukdomar i tyroidea, paratyroidea                            
och endokrina organ 

Antal ingrepp noteras årsvis i rutnätet. Tomfälten kan användas till övriga ingrepp. 

 
Op: Opererat självständigt eller under handledning 
Ass: Assisterat vid operation 

 

 

  
År 1 

 
År 2 

 
År 3 

 
År 4 

 
År 5 

 Op Ass Op Ass Op Ass Op Ass Op Ass 

Hemityroidektomi           

Total tyroidektomi           

Hyperpara adenom           

Adrenalektomi           
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Loggbok delmål 10                                                                            
Perifera artär- och vensjukdomar 

Antal ingrepp noteras årsvis i rutnätet. Tomfälten kan användas till övriga ingrepp. 

 
Op: Opererat självständigt eller under handledning 
Ass: Assisterat vid operation 

 

 

  
År 1 

 
År 2 

 
År 3 

 
År 4 

 
År 5 

 Op Ass Op Ass Op Ass Op Ass Op Ass 

Friläggning - venös infart           

Porta-cath           

Friläggning av femoralartär           

Anläggning av AV-fistel           

Artäranastomos           

Aortaaneurysm - endovaskulärt           

Aortaaneurysm - öppet           

Karotiskirurgi           

Varicerkirurgi           
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Loggbok delmål 11                                                                            
Akuta skador och sjukdomar i njure och urinvägar 

Antal ingrepp noteras årsvis i rutnätet. Tomfälten kan användas till övriga ingrepp. 

 
Op: Opererat självständigt eller under handledning 
Ass: Assisterat vid operation 

 

 

  
År 1 

 
År 2 

 
År 3 

 
År 4 

 
År 5 

 Op Ass Op Ass Op Ass Op Ass Op Ass 

Cystoskopi - diagnostik           

Cystostomi           

Exploration av skrotum           

Operation på penis           

Åtgärd för njursten           

Uretärkateteruppläggning           

Prostatakirurgi  öppen/lap           

           

           

           

           

           

           

           

 


